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Culturalias es una empresa
canaria, radicada en Candelaria
(Tenerife, Islas Canarias),
especialista en formacion y
creacion literaria, patrimonio
cultural linguistico y edicion de
libros.

Los rasgos que diferencian la modalidad de habla canaria
son parte de su historia, de su identidad, de su concepcion
del mundo. Nuestra literatura es pensamiento, palabray voz
de esa cultura, nacida hace milenios y esculpida por la
historia y el paisaje.

Culturalias nace para proteger e impulsar esa palabra
literaria, que mira mas allad de sus fronteras con arraigo, pero
con vocacion universal.

En Culturalias creemos en la necesidad de potenciar
nuestro patrimonio linglistico y literario a través de la
escritura. Nuestra misidon es que ese legado, de distintas
maneras, siga formando parte de nuestras creaciones
literarias.
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quiénes somos

Nacimos en 2018 con la misién de democratizar la cultura y facilitar el acceso a la
formacién humanistica, desafiando las barreras académicas tradicionales, derribando
los muros de la Universidad. En todos nuestros trabajos insistimos en la comunicacién
clara, inclusiva y de enfoque medioambiental.

Somos asesoras editoriales, formadoras en escritura y gestoras culturales. Ofrecemos
asesoramiento a escritores, particulares y empresas, y también creamos contenido
textual original. Disefamos proyectos culturales y formativos a medida, con especial
interés en el patrimonio linglistico canario.

https://candelariamarketplace.com/shop/product/culturalias-605#attr=
https://www3.gobiernodecanarias.org/comercio/consumecanarias/listing/culturalias/
https://developO1.kultursistema.app/entidad/culturalias

https://periodismo.ull.es/olga-mesa-la-verdad-es-una-pregunta/
https://www.facebook.com/reel/845320560744709
https://youtu.be/NaVa31bdS-0

Tres palabras clave recogen la esencia de nuestros proyectos:
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https://candelariamarketplace.com/shop/product/culturalias-605#attr=
https://www3.gobiernodecanarias.org/comercio/consumecanarias/listing/culturalias/
https://develop01.kultursistema.app/entidad/culturalias
https://periodismo.ull.es/olga-mesa-la-verdad-es-una-pregunta/
https://www.facebook.com/reel/845320560744709

mision
Ser un referente en la formaciéon humanistica, que facilite el acceso a una

educacion creativa. Buscamos democratizar la cultura y contribuir al desarrollo
personal y profesional, a través de la escritura y la oratoria.

ision
Queremos consolidarnos como una escuela que promueve la creatividad, el

pensamiento critico, la comunicacién inclusiva, y la oratoria, con enfoque en la
sostenibilidad y el impacto positivo en la sociedad.
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valores

creatividad e innovacién

Estamos continuamente disefiando y explorando nuevas
metodologias que beneficien a nuestro alumnado en cursos vy
talleres, asi como desarrollando proyectos y estrategias innovadoras
que promuevan la inmersién de los participantes en nuestras
iniciativas.

humanismo

Nos centramos en las personas; atendemos sus necesidades de
sensibilidad e inteligencia. Cultivamos las letras y el conocimiento.

sostenibilidad

Nuestra filosofia se alinea con los principios de sostenibilidad
econdmica, social y ambiental estipulados en la Agenda 2030, lo
que se traslada al desarrollo de nuestros proyectos.

responsabilidad

Asumimos en todos nuestros proyectos la responsabilidad de
trabajar para personas que, en muchas ocasiones, comparten sus
vivencias, recuerdos, emociones y experiencias.

gestion integral
Desarrollamos nuestros proyectos desde la idea al producto final,

una ventaja competitiva ideal para nuestros clientes.

comunidad

Creemos en la construcciéon de vinculos, en la participaciéon de las
ideas y en el bien comun.
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EJES QUE VERTEBRAN NUESTRA ACTIVIDAD
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formacion
integral

La escritura y la oratoria juegan un papel
fundamental en la comunicacién efectiva y de
calidad. Aprender a comunicar de manera
creativa a través de la escritura, no solo
enriquece nuestra expresion personal, sino que
también nos permite conectar de forma
profunda con los demads, haciendo que
nuestras ideas y emociones trasciendan.

Por eso, disehamos cursos, talleres y proyectos
a medida que estan enfocados al desarrollo de
habilidades de escritura y oratoria.

Nos adaptamos a las necesidades especificas
de cada participante, con practicas vy
entrenamientos que garantizan una formacion
integral, y que potencia tanto la expresion
escrita como la hablada.
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PROYECTOS FORMATIVOS

Nuestra formacién en escritura estd disefada para personas de diferentes edades (a
partir de 15 afos) y de todos los niveles socioeducativos, porque ofrecemos una
atencion personalizada que permite que cada alumno aprenda a su ritmo. Aunque las
clases se imparten en grupo, cada participante sigue un camino individual, acorde a sus
propias necesidades y capacidad.

Ofrecemos programas formativos de larga duracién (entre 6 y 9 meses), enfocados en
el aprendizaje general de la escritura creativa, el lenguaje claro, la oratoria y la
promocién de la lectura; asi como talleres intensivos, que varian entre un dia y una
semana (lunes a viernes), orientados a géneros literarios mas populares entre los
jévenes, como es el microrrelato y la microficcion.

Préoximamente comenzaremos un programa de lectura infantil-juvenil (entre 8 y 12
afos), que impartird una docente especializada (presencial y/o virtual). Consideramos
de vital importancia despertar en las nuevas generaciones el amor y el respeto por la
cultura, el patrimonio cultural y, en especial, aquel que afecta a su propia identidad,
porque refuerza su autoestima y promueve las buenas practicas con la naturaleza.

CLUB L
la escritura del microrrelato
ELENA BETHENCOURT . DE
Contra ko C
e T

VIERSES, 20
e

SEPTIEMBRE

U
R

18220 haras
hora

culturalias

ESCRITURA v
AUTOBIOGRAFICA

Gramatica
para
escritores

Culturalias 1

/

UPCAN ... e DIA INTERNACIONAL MINDFULNESS
APRENDE A'CONTAR Y/ A CONTARTE Y ESCRITURA TERAPEUTICA
E3 ungerte vive do.
PY ; LENGUAJE Hlecaied
— . Qi : (o{.\:{o) e
ESCRIBIENDO MIS I] \ 4 i
RELATUS £, el derecho a entender S G

% cidn de hacernos entender

con ol emomo.
© o © v o
© < S oy

Py —

O

MICALA
PO

CULTURALIAS — DOSIER | 2024



LA ESCRITURA DEL MICRORRELATO

Un mundo en cada
palabra.

Este curso estd disefado para guiar a los participantes en el arte de la escritura
breve. Por medio de la practica, se aprende a condensar las emociones, las ideas
y la historia en pocas palabras.

A lo largo del programa, se exploran
técnicas esenciales del microrrelato,
como la brevedad, el impacto vy el
uso del simbolismo, combinando la
teorfa con la practica para estimulan
la creatividad. El alumnado aprende
a construir historias con finales

sorprendentes,

Tiempo minimo: 12 horas Sesiones
minimas: 4 tedricas + 4 practicas (1,5

h. cada una) Presencial /
semipresencial (videoconferencia)

Es ideal para cualquier escritor que desee perfeccionar su capacidad de sintesis y
narrativa en un formato conciso y eficaz.
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AMAGANTE

Pasion por escribir.

Transforma tu pasién por la escritura entrenando con el grupo Amagante.

Nuestro método de aprendizaje es facil, practico y efectivo. Estd disefiado para
desbloquear tu creatividad y potenciar tus habilidades narrativas.

Con desafios dindmicos y una asesoria personalizada, descubrirds nuevas formas de
expresar tus ideas y cautivar a tus lectores. Transforma tu pasién por la escritura
entrenando con el grupo Amagante.

Nuestro método de aprendizaje es facil, practico y efectivo, estd disefiado para
desbloquear tu creatividad y potenciar tus habilidades narrativas.

CURSO DE LARGA DURACION: minimo seis meses.

VIDEO DE MUESTRA: https://youtu.be/caVSy3wI2TE

Unete a nuestra comunidad de escribientes. jEl futuro de tus historias comienza aqui!
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CLAVES DEL RELATO

Para caminar, pocas
palabras bastan

Escribir es una habilidad que, como todas, se adquiere con la préctica, con el
aprendizaje de los errores y el afianzamiento de los aciertos. Para escribir necesitamos
manejar con habilidad las palabras, pero si ademas queremos contar una historia,
tendremos que conocer los elementos del relato. Conocer y practicar las claves por las
que se rigen las historias, serd el primer paso para captar el interés de los lectores. En
este curso practicaremos con ejercicios creativos que nos revelardn los elementos
fundamentales del relato y te ayudardn a mejorar tu escritura literaria.

Tiempo minimo: 12 horas
Sesiones minimas: 4 tedricas + 4 practicas
(1,5 h. cada una)
Presencial / semipresencial (videoconferencia)

VIDEO DE MUESTRA: https://youtu.be/INRHIUN6Gig
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CLUB DE LECTURA

ontra la tristura,
la lectura.

Sin la lectura, dificilmente se puede ser escritor.

Por eso, el Club de Lectura esta vinculado a los cursos que ofrecemos y abierto a todos
los alumnos inscritos. Es un espacio donde, ademds de analizar los textos literarios
elegidos, también practicamos la oratoria y potenciamos la comunicacién .

Los beneficios de la lectura son muchos y estdn comprobados: mejora el lenguaje, la
concentracion, se desarrolla una mayor capacidad critica y alimenta la imaginacién,
aspectos claves para enriquecer la creacion literaria propia.

Ademéds de analizar obras, en el club también se lee en voz alta, lo que no solo fortalece
la comprensién del texto, sino que también mejora la oratoria de los participantes,
brindédndoles confianza en su expresién oral.
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NOVELA

Creando mundos.

Escribir una novela es trazar una ruta que luego se transita seguin las condiciones del
camino. No basta con la intuicién, ni siquiera con la inspiracion, necesitamos contar con
una estrategia que nos permita, al menos, llegar al final: crear un habito, planificar la
trama, las escenas, disefar los personajes; descubrir la forma de introducir al lector en
la atmdsfera del relato; medir tus fuerzas y entregar lo mejor de ti cada dia, paso a paso,
con la lectura de fondo... Escribir una novela es crear un mundo.

Un curso especializado que guia al futuro novelista en el manejo del ritmo, el desarrollo
de personajes profundos, y la construccién de un argumento sélido.

CURSO INICIACION
A LA NOVELA

EL PERSONAIJE

Tiempo minimo: 12 horas
Sesiones minimas: 4 tedricas + 4 practicas
(1,5 h. cada una)

Presencial / semipresencial
(videoconferencia)

VIDEO DE MUESTRA
https://youtu.be/apYFSDHOS5ho
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ESCRITURA AUTOBIOGRAFICA

La vida escrita
pervive en el tiempo.

Escribir la vida es un ejercicio de memoria, de clasificacién y orden, pero
también de atravesar sentimientos. Un camino para volver a la herida y también
a las ventanas, aquellas que se abrieron para siempre. Regresar con la escritura
desde la reflexion, sabiendo que, ademdas de recuerdos, necesitamos una
buena dosis de libertad emocional. El objetivo de este periplo literario es
conocer, cuestionar y reflexionar sobre la escritura autobiogréafica. Liberarnos
de prejuicios y acompafarnos en este viaje literario a las profundidades del Yo.
Armar un personaje a partir de nuestras historias vitales es un viaje apasionante.

Tiempo minimo: 12 horas
Sesiones minimas: 4 tedricas + 4 practicas
(1,5 h. cada una)
Presencial / semipresencial (videoconferencia)

" ESERIIIRA e
. AUTOBIOGRAFICA

VIDEO DE MUESTRA: https://youtu.be/t6ahSYjkPkl
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GRAMATICA PARA ESCRITORES

Aprendiendo
jardineria textual.

En este taller descubriremos cudles son los errores mds comunes que cometen
los escritores noveles y cémo evitarlos. La Gramdtica, con sus reglas y normas,
nos habla de cémo se construyen las palabras y las oraciones, los parrafos que
luego son discursos, relatos, novelas... Nos ayuda a comunicar mejor, a leer
mejor, ja escribir mejor! Con la Gramdtica descubriremos cémo corregir
nuestros textos.

Los errores gramaticales nos hacen perder el respeto de nuestros lectores.

Tiempo minimo: 12 horas
Sesiones minimas: 4 tedricas + 4 practicas
(1,5 h. cada una)
Presencial / semipresencial (videoconferencia)

Gramatica

para
escritores

VIDEO DE MUESTRA: https://youtu.be/V3cjAL67Tal
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ORATORIA

El arte de la voz.

Un buen orador es capaz de emocionar a su publico, transmitirle con eficacia un
mensaje y captar su atenciéon. sCémo lo consigue? Sobre todo, con el dominio de su
voz, pero también con los gestos y el movimiento de su cuerpo por el escenario.

Con Oratoria nos adentraremos en el mundo de la comunicacién verbal y no verbal,
identificando las técnicas y aplicdndolas sin temor, gracias a la repeticién y la mimesis.

Técnicas que son entrenamientos diversos con la entonacién, la respiracion, la
velocidad, el volumen, el comportamiento verbal frente al micréfono, la inflexion
sonora, la enfatizacidn, etc.

Tiempo minimo: 12 horas
Sesiones minimas: 4 tedricas + 4 practicas
(1,5 h. cada una)
Presencial / semipresencial (videoconferencia)

/

VIDEO DE MUESTRA: https://youtu.be/Wx_nsffWnmE
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LENGUAJE CLARO

Derecho a entender.

El desarrollo tecnolégico ha supuesto la mayor transformacién vivida por la
Humanidad. Ademds de los retos sociales y medioambientales, los cambios
tecnoldgicos estdn cambiando el paradigma y los modelos de relacién entre

empresas, organismos publicos y la sociedad.

Cada vez més los ciudadanos nos comunicamos de forma telematica, sobre todo para
dejar constancia de lo dicho o tramitado. Una necesidad comunicativa que ha
creciendo, y que ha acelerado nuestra relacién virtual con la Administracién. En este
tiempo hemos aprendido a poner palabras donde antes habia gestos, expresiones y
silencios; hasta citas presenciales que ahora tienen su equivalente virtual.

Este curso presenta las claves esenciales del Lenguaje Claro, desde cémo estructurar un
texto y adaptarlo al formato, teniendo en cuenta técnicas de estilo y pautas linglisticas
esenciales, hasta la eleccién de las palabras recomendables y la correccioén final.

Que nos hablen en un lenguaje claro no solo es una necesidad, es una obligacién.

Tiempo minimo: 6 horas Sesiones minimas: 3 T°. + 3 Pr.

Presencial / semipresencial (videoconferencia) (1h. cada una)

Audiencia de
(- Cuentas de

Canariasv

LENGUAJE
CLARO

culturalias
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MINDFULNESS

La escritura como
terapia.

Este curso de 12 horas combina la escritura terapéutica y las practicas de mindfulness
para promover el bienestar emocional y el autoconocimiento. A través de técnicas de
escritura creativa y ejercicios de atencién plena, los participantes explorardn sus
pensamientos y emociones de manera profunda, logrando una conexidon mas
consciente con su presente y sus experiencias. El curso estd disefado para ayudar a los
asistentes a liberar tensiones internas, procesar emociones complejas y encontrar un
espacio seguro para la autoexpresion.

A lo largo de las sesiones, se guiara a los participantes en la creacién de textos personales
que les permitirdn identificar y transformar patrones emocionales, mientras aprenden a
cultivar una actitud de aceptacién y presencia plena. No es necesario tener experiencia
previa en escritura o mindfulness, ya que el curso ofrece un enfoque accesible y
respetuoso, adecuado para todos aquellos que buscan herramientas para mejorar su
bienestar mental y emocional a través de la escritura y la meditacion.

Tiempo: de 3 a 12 horas.
Sesiones: 1,3 h.
Presencial / semipresencial (videoconferencia)

MINDFULNESS
Y ESCRITURA TERAPEUTICA

Es urgente vivir de
forma mas
responsable,
conscientes de los
efectos que nuestras
acciones provocan
sobre la naturaleza.
El mindfulness nos
ayuda a

encontrar la armonia

con ol entarnn
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Divulgacion
Patrimonio lingliistico
y literario

Ademas del lenguaje, nos interesa la lengua, las
variantes y sus niveles. Y, sobre todo, nos interesa el
patrimonio linglistico y literario de Canarias, reflejo
de nuestra identidad y riqueza cultural.

Conocer y divulgar este legado no solo preserva
nuestra historia, sino que también nos permite
comprender y valorar las raices de nuestra expresion
cultural, promoviendo un vinculo mas profundo con
nuestras tradiciones y nuestra comunidad.

Por eso, disenamos cursos, talleres y proyectos a
medida que estadn enfocados en la divulgacion del
patrimonio linglistico y literario de Canarias.

Nos adaptamos a las necesidades especificas de
cada participante, con actividades y dindmicas que
garantizan una formacién integral, potenciando
tanto el conocimiento del legado literario canario
como su relevancia en la actualidad.
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PROYECTOS CULTURALES

ESCUELA DE HUMANIDADES

" CASINO
(San Miguel casco)

SAN MIGUEL
DE ABONA
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REBOLAIJE

y arte para la prevencidn del edadismo
de ta lengua y el pensamiento en la
identidad cultural canaria
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Andrés Molina
Luisa Machado y Alberto Méndez

CREANDO UNA CANCION
SAN MIGUEL DE ABUH‘P
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PROYECTOS CULTURALES

Con profesionales de la
filologia, la escritura, la
psicologia, la antropologia.

Alumnado de distintas
edades creando sinergias
generacionales.

Algo que nunca falta en

nuestros proyectos es la
musica. Contamos con
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PROYECTOS CULTURALES

~
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Para escribir solo hacen
falta ganas.

En Culturalias nos
ocupamos de lo demas.

Pensamiento, escritura 'y

voz: las tres puertas a la
comunicacion eficaz.

Pensamiento, escrituray

voz: las tres puertas a la
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PROYECTOS CULTURALES

Nuestras iniciativas buscan establecer conexiones entre la literatura y otras expresiones
culturales, como la musica, y resaltar el valor de la identidad canaria, incluyendo su rica
variante linglistica. Nuestros proyectos pretenden contribuir a la preservacion vy
valorizacién del patrimonio cultural local, mientras impulsamos la creacién literaria
desde una perspectiva inclusiva y accesible. El objetivo principal es ofrecer un entorno
que permita a cualquier persona, independientemente de su formacién, mejorar sus
habilidades comunicativas y descubrir nuevas formas de expresar lo que siente a través
de la escritura y la oratoria.

Todos nuestros proyectos han superado convocatorias publicas del Gobierno
de Canarias, el Instituto Canario de Desarrollo Cultural (ICDC), o han sido

solicitados por la Administracion Local.
Algunos videos:
» PUROCUENTO. San Miguel de Abona.(pendiente)
» MAZAPE Festival de Poesfa de SJR. https://youtu.be/VimHAXZjLMs
» Resumen 2021: https://youtu.be/NNXyDBVCHY8
v Promo2022: https://youtu.be/cebhb6Kh9zM
* ComunicARTE: https://youtu.be/1-FzZRvH3IuQ?si=QxjVmIQ45FJf5y8q

» REBOLAJE: https://youtu.be/Oin5sWjwAEo?si=-OhfnIBVbpltYxMd

DEL CHINCHORRO A LA TRINERA: pesca tradicional en Candelaria: https://
youtu.be/e9jbal 5AgMM?si=8xWNCdPpGz6AVInf

» REBOLAJE: https://youtu.be/3fZIpDtfwug

REBOLAJE. Homenaje a Luisa Machado y Alberto Méndez por sus 50 afios en la
musica: https://youtu.be/9qKb3bTckTg?si=-0abrsgrnR6gDd0Q

* ESCR. DE LA PERIFERIA: https://youtu.be/UIZh8pE4ZiY?si=c9s7HUhdVOZYb2Ls

* FACUNDIA: https://youtu.be/wHIdF51zg20

» DIA DE LAS LETRAS CANARIAS: https://youtu.be/9vQ7fF307]A
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Proyectos
editoriales

En  Culturalias  gestionamos  proyectos
editoriales como parte de nuestras iniciativas o
en colaboracién con otros festivales. Asistimos
a los participantes en actividades de creacidn
literaria, guidndolos en el aprendizaje de la
escritura y, también, en el proceso de
perfeccionamiento de sus textos.

Una vez completado su trabajo, nuestras
correctoras profesionales se encargan de la
correcciéon, maquetacion y conversion de los
textos en libros, cumpliendo con todos los
registros  obligatorios. Al finalizar, cada
participante recibe un ejemplar que refleja su
esfuerzo creativo, ya sea como primer paso en
su trayectoria como escritor o como un
recuerdo valioso para el futuro.
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PROYECTOS EDITORIALES

En Culturalias gestionamos proyectos editoriales como parte de nuestras iniciativas o
en colaboracién con otros festivales. Asistimos a los participantes en actividades de
creacion literaria, guidndolos en el aprendizaje de la escritura y, también, en el proceso
de perfeccionamiento de sus textos.

Una vez completado su trabajo, nuestras correctoras profesionales se encargan de la
correccién, maquetacién y conversiéon de los textos en libros, cumpliendo con todos
los registros obligatorios. Al finalizar, cada participante recibe un ejemplar que refleja su
esfuerzo creativo, ya sea como primer paso en su trayectoria como escritor o como un
recuerdo valioso para el futuro.

Seleccién de Relatos

La edad | Certamen Literario Periplo

Festival Internacional de Literatura de Viajes y

de las letras Aventuras de Puerto de la Cruz 2023

Comunicacién y Arte para la
prevencion del edadismo
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